RUOKAHUOLTO

Ruisluodossa valmistetaan ateriat laitoksen asukkaille, ateria-
palvelun asiakkaille seka joihinkin sosiaalitoimen yksikdihin. Ruis-
luodossa voivat kdyda sydmassa myos kotona asuvat ikdihmiset
seka kunnan muu henkildkunta.

TOIMISTO

Toimisto vastaa hallintopalveluista ja siella hoidetaan mm.
kaikki asiakkaiden laskutukseen liittyvat asiat.

TERVETULQA RU SLUOTCON !

Yhteystietoja

RUI SLUOTO KOTI HO TO
Ruisluodontie 19 Hakkapeliitantie 2
31300 Tammela 31300 Tammela
Vanhustyon johtaja 03-4249 401
Toimistotyontekija 03-4249 402
Hoivaosasto | 03-4249 451
Hoivaosasto Il 03-4249 400
Keittio 03-4249 403
Vastaava ohjaaja 03-4249 408

Kotisairaahoitaja 03-4120 307

RUI SLUOTO

KOTI HO TO JA VANHUSTYO

Tammelan kunta 2003/6



PALVELUKESKUS "RUI SLUOTO

Ruisluoto on Tammelan kunnan palvelukeskus, jossa on kaksi
hoivaosastoa ja palveluasuntoja. Kotona asuville jarjestetaan
paivatoimintaa.

Toimintamme on asiakaslahtoista ja tyoskentely tapahtuu
kuntouttavalla tyootteella. Hoidossa tuetaan asiakkaiden omatoi-
misuutta, itsemaaraamisoikeutta ja tavoitteena on tuottaa asuk-
kaille hyva ja turvallinen olo.

Asukkaille nimetaan omahoitaja, joka perehtyy parhaiten
asukkaan asioihin. Palvelukeskuksessa ei ole vierailuaikoja ja
omaiset ovat tervetulleita osallistumaan omaisensa hoitoon ja
hoivaan. Asukkaiden toivotaan tuovan omia esineitaan ja
huonekalujaan kodinomaisuuden lisaamiseksi. Laakari kay hoiva-
osastoilla kaksi kertaa viikossa.

KOTIHOITO JA VANHUSTYON TAVOITE
* Ikdihmisille taataan hyvd ja turvallinen vanhuus
* Ikdihmiset voivat asua toimivan palvelujdrjestelmdn turvin kotona
mahdollisimman pitkddn
*Toiminta on laadukasta

HOIVAOSASTO | on 30-paikkainen lyhytaikaista kuntouttavaa
hoitoa tai pitkdaikaista laitoshoitoa tarjoava osasto. Osastolle tullaan
lyhytaikaiselle kuntoutusjaksolle esim. sairaalasta leikkausten jalkeen
ennen kotiutumista tai lyhytaikaisjaksolle omaisen levon mahdollista-
miseksi. Osastolla jarjestetaan toimintatuokioita yhdessa asukkaiden
kanssa.

HOIVAOSASTO Il on 42-paikkainen hoivaa ja kuntoutusta
tarjoava osasto. Osasto muodostuu kolmesta 14 -hengen tuvasta,
jotka ovat Mariantupa, Mikontupa ja Martintupa. Mikontupa on erikois-
tunut keskivaikeasti tai vaikeasti dementoituneiden henkildiden hoi-
toon. Tuvissa jarjestetaan toimintatuokioita yhdessa asukkaiden kans-
sa.

KERTUN KAMMARI

Kertun kammarin ryhmakodissa on 11 palveluasuntoa. Palvelu-
asunnot on tarkoitettu henkildille, jotka eivat selviydy omassa kodis-
saan ilman toisen henkilon apua. Asukkailla on oma huone ja kylpy-
huone, oleskelutilat ja keittid ovat yhteisia. Asukkaat sisustavat huo-
neet mieleisikseen, maksavat asunnosta vuokran ja palveluista erilli-
sia palvelumaksuja.

KOTIHOITO

Kotihoito muodostuu kotipalveun ja kotisairaanhoidon palveluis-
ta. Kotihoidon palveluiden tehtavana on auttaa asiakasta selviytymaan
kotona mahdollisimman pitkdan. Kotisairaanhoito on koti-
sairaanhoitajien kotona tekemaa sairaanhoitoty6ta. He vastaavat myos
hoitotarvikkeiden ilmaisjakelusta. Tukipalveluina voidaan my6ntaa ate-
ria-, kuljetus-, pyykki-, sauna- ja turvapalvelua. Paivatoimintapaiva on
ikaihmisten toiminnallinen palvelupaiva Ruisluodossa. Palvelupaivan
aikana on mahdollisuus saunoa, ruokailla, mitata verenpaine ja kes-
kustella omaan terveyteen liittyvista asioista sairaanhoitajan kanssa,
osallistua ohjattuun toimintaan tai kdyda tapaamassa vanhoja tuttuja.



