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Tammelan kunta 2003/6

RUOKAHUOLTO
Ruisluodossa valmistetaan ateriat laitoksen asukkaille, ateria-

palvelun asiakkaille sekä joihinkin sosiaalitoimen yksiköihin.  Ruis-
luodossa voivat käydä syömässä myös kotona asuvat ikäihmiset
sekä kunnan muu henkilökunta.

Yhteystietoja
RUISLUOTO KOTIHOITO
Ruisluodontie 19 Hakkapeliitantie 2
 31300 Tammela 31300 Tammela

Vanhustyön johtaja 03- 4249 401
Toimistotyöntekijä 03- 4249 402
Hoivaosasto I 03- 4249 451
Hoivaosasto II 03- 4249 400
Keittiö 03- 4249 403

Vastaava ohjaaja 03- 4249 408
Kotisairaahoitaja 03- 4120 307

KOTIHOITO JA VANHUSTYÖ

TERVETULOA RUISLUOTOON !

TOIMISTO
Toimisto vastaa hallintopalveluista ja siellä hoidetaan mm.

kaikki asiakkaiden laskutukseen liittyvät asiat.



PALVELUKESKUS RUISLUOTO

Ruisluoto on Tammelan kunnan palvelukeskus, jossa on kaksi
hoivaosastoa ja palveluasuntoja. Kotona asuville järjestetään
päivätoimintaa.

Toimintamme on asiakaslähtoistä ja työskentely tapahtuu
kuntouttavalla työotteella. Hoidossa tuetaan asiakkaiden omatoi-
misuutta, itsemääräämisoikeutta ja tavoitteena on tuottaa asuk-
kaille hyvä ja turvallinen olo.

Asukkaille nimetään omahoitaja, joka perehtyy parhaiten
asukkaan asioihin. Palvelukeskuksessa ei ole vierailuaikoja ja
omaiset ovat tervetulleita osallistumaan omaisensa hoitoon ja
hoivaan. Asukkaiden toivotaan tuovan omia esineitään ja
huonekalujaan kodinomaisuuden lisäämiseksi. Lääkäri käy hoiva-
osastoilla kaksi kertaa viikossa.

KOTIHOITO JA VANHUSTYÖN TAVOITE
* Ikäihmisille taataan hyvä ja turvallinen vanhuus
* Ikäihmiset voivat asua toimivan palvelujärjestelmän turvin kotona
   mahdollisimman pitkään
*Toiminta on laadukasta

 HOIVAOSASTO  I  on 30-paikkainen lyhytaikaista kuntouttavaa
hoitoa tai pitkäaikaista laitoshoitoa tarjoava osasto. Osastolle tullaan
lyhytaikaiselle kuntoutusjaksolle esim. sairaalasta leikkausten jälkeen
ennen kotiutumista tai lyhytaikaisjaksolle omaisen levon mahdollista-
miseksi. Osastolla järjestetään toimintatuokioita yhdessä asukkaiden
kanssa.

HOIVAOSASTO  II on 42-paikkainen hoivaa ja kuntoutusta
tarjoava osasto. Osasto muodostuu kolmesta 14 -hengen tuvasta,
jotka ovat Mariantupa, Mikontupa ja Martintupa. Mikontupa on erikois-
tunut keskivaikeasti tai vaikeasti dementoituneiden henkilöiden hoi-
toon. Tuvissa järjestetään toimintatuokioita yhdessä asukkaiden kans-
sa.

KERTUN KAMMARI
Kertun kammarin ryhmäkodissa on 11 palveluasuntoa. Palvelu-

asunnot on tarkoitettu henkilöille, jotka eivät selviydy omassa kodis-
saan ilman toisen henkilön apua. Asukkailla on oma huone ja kylpy-
huone, oleskelutilat ja keittiö ovat yhteisiä. Asukkaat sisustavat huo-
neet mieleisikseen, maksavat asunnosta vuokran ja palveluista erilli-
siä palvelumaksuja.

KOTIHOITO
Kotihoito muodostuu kotipalveun ja kotisairaanhoidon palveluis-

ta. Kotihoidon palveluiden tehtävänä on auttaa asiakasta selviytymään
kotona mahdollisimman pitkään. Kotisairaanhoito on koti-
sairaanhoitajien kotona tekemää sairaanhoitotyötä. He vastaavat myös
hoitotarvikkeiden ilmaisjakelusta. Tukipalveluina voidaan myöntää ate-
ria-, kuljetus-, pyykki-, sauna- ja turvapalvelua. Päivätoimintapäivä on
ikäihmisten toiminnallinen palvelupäivä Ruisluodossa. Palvelupäivän
aikana on mahdollisuus saunoa, ruokailla, mitata verenpaine ja kes-
kustella omaan terveyteen liittyvistä asioista sairaanhoitajan kanssa,
osallistua ohjattuun toimintaan tai käydä tapaamassa vanhoja tuttuja.


