KUNTO-TAMMEN HARJOITUSVUOROT 2026

klo MAANANTAI klo TIISTAI klo KESKIVIIKKO |klo TORSTAI klo PERJANTAI |klo LAUANTAI klo SUNNUNTAI
07.00- Yleinen 07.00- Yleinen 07.00- Yleinen 07.00- Yleinen 07.00- Yleinen 07.00- Yleinen 07.00- Yleinen
16.00 15.00 16.00 11.00 21.00 21.00 21.00
16.00- |Liikuntapalvelut |15.00- |[TYKY 16.00- |Liikuntapalvelut |11.00- |[Tla Martat
18.30 elakelaiset 17.00 18.30 elakelaiset 12.00
18.30- Yleinen 17.00- Yleinen 18.30- Yleinen 12.00- Yleinen
21.00 21.00 21.00 15.00
15.00- |TYKY
17.00
17.00- Yleinen
21.00

Siniselld merkityt vuorot ovat varattuja ryhméavuoroja
Keltaisella merkityt vuorot ovat kuntosalikortin lunastaneiden yleisia vuoroja




